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Avez-vous votre Agenda? 
 
Les nouvelles,  les nouveaux et  les retardataires qui désirent se procurer 
un agenda 2008‐2009 peuvent le faire en se présentant à l'un des points 
de  cueillette  suivants.  Notez  qu'il  vous  faudra  présenter  votre  carte 
étudiante. 
Campus principal : Bureau du REMDUS, au E1‐115; 
Campus de la santé : Info Centre au Z7‐1001 face à la porte 28; 
Campus de Longueuil : Centre de service (5e étage).  

 
Celles  et  ceux  qui  sont  nouveaux  dans  la  ville  de  Sherbrooke  et  qui  désirent  obtenir  plus 
d'information sur  les campus,  l'université et  la ville de Sherbrooke en général peuvent faire  la 
demande de la pochette d'accueil des nouvelles et nouveaux à nos bureaux. 

 

Randonnée en raquette au Mont-Orford  
 
Vous avez envie de profiter des plaisirs de l’hiver?  
Le  REMDUS  organise,  le  samedi  7  février  prochain,  une 
journée de randonnée en raquette au Mont‐Orford et une 
nuit  au  refuge  La  Cabane  à  sucre,  situé  dans  le  secteur 
Stuckley. Le coût de  l’activité est de 25 $ et comprend  la 
nuit  en  refuge,  le  droit  d’accès  au  parc,  le  transport,  le 
souper et le déjeuner. Pour vous inscrire, vous n’avez qu’à 
remplir  le  formulaire  disponible  sur  notre  site  web  à  l’adresse  www.remdus.qc.ca  et  le 
retourner à Geneviève Dorion‐Bélisle à vp.condition.etudiante.remdus@usherbrooke.ca.  
 
Pour  celles  et  ceux  qui  n’ont  pas  de  raquettes,  il  est  possible  d’en  louer  sur  place.  Si  vous 
désirez voir une photo du refuge et  la carte des sentiers vous pouvez visiter  le site web de  la 
SÉPAQ à l’adresse suivante : www.sepaq.com/pq/mor/fr/. 
 
Faites vite, le nombre de places est limité à 24 personnes! 
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Conseil d’administration du REMDUS 
 
Le  REMDUS  vous  invite  à  assister  à  la  prochaine  réunion  de  son 
Conseil d’administration qui aura  lieu  le mardi 20  janvier à 18 h au 
local A2‐021 de la Faculté d’éducation.  
 
N’oubliez  pas  que  les  séances  du  Conseil  d’administration  sont 
ouvertes à toutes et à tous. C’est l’occasion de venir rencontrer vos 
représentantes et représentants, de vous informer sur les sujets qui 

sont  actuellement  discutés  au  REMDUS  tant  au  niveau  des  activités  que  du  mouvement 
étudiant et pourquoi pas de vous impliquer! 

 

Programme de jumelage pour les étudiantes et les 
étudiants  internationaux 

 
Le  REMDUS  a  mis  sur  pied,  avec  le  soutien  d’un  comité  formé 
d’intervenantes  et  d’intervenants  de  l’UdeS,  un  programme  de 
jumelage  pour  les  étudiantes  et  les  étudiants  internationaux.  Ce 
programme  s’adresse  aux  étudiantes  et  aux  étudiants  internationaux 
de maîtrise  et  de  doctorat  qui  entreprennent  des  études  à  l’UdeS  à 
partir de janvier 2009. 
 
En participant à ce programme, vous serez  jumelé à une étudiante ou un étudiant de  l’UdeS, 
qui  sera  disponible  quelques  heures  durant  la  session  d’hiver  2009  pour  vous  aider  à  vous 
familiariser au Québec, à  la  ville et à  l’Université. Cette personne  sera aussi disponible pour 
répondre, au meilleur de ses connaissances, à vos questions concernant le fonctionnement de 
l’Université et la culture québécoise en général. 
 
Si vous désirez participer à ce programme ou si vous avez des questions, n’hésitez pas à écrire à 
Geneviève  Dorion‐Bélisle,  vice‐présidente  à  la  condition  de  vie  étudiante  du  REMDUS  à 
vp.condition.etudiante.remdus@usherbrooke.ca.  Vous  pouvez  aussi  remplir  le  « Formulaire 
d’inscription  du  jumeau  arrivant »  à  l’adresse   www.remdus.qc.ca/jumelage  et  le  retourner 
avant le 16 janvier. Le jumelage débutera le 21 janvier. 
 
Pour toutes questions ou informations vous pouvez venir nous rencontrer à notre bureau situé 
au E1‐115 du Pavillon de  la vie étudiante du  lundi au  jeudi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h à 
16 h 30 et  le vendredi de 8 h 30 à 12 h 30. Vous pouvez aussi nous  joindre par téléphone au 
819‐ 821‐7998. 
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Rubrique Développement Durable 
Invitation au 4e Colloque Québécois des Campus Durables 
 

Les  inscriptions pour  le 4e Colloque québécois des 
Campus  durables  de  l’École  de  Technologie 
Supérieure  (ETS)  de  Montréal  sont  maintenant 
ouvertes. 
  
Pour  vous  inscrire  ou  pour  obtenir  plus 

d'informations, visitez campusdurable.aeets.com.  
 
Pour  toutes  questions  relatives  au  colloque,  communiquez  avec Marc‐André  Beauchamp  à 
l’adresse suivante :  colloquecd2009@aeets.com.  

 

Bourse de la jeunesse Brower sous le thème du 
changement environnemental 

 
Le  prix  de  la  jeunesse  Brower  vient  de  lancer  son  édition  2009  à  la 
recherche de  leaders exceptionnels de  la  jeunesse.   Ce prix  récompense 
des  jeunes âgés de 13 à 22 ans,  leaders dans  la création de changement 
environnemental. 
  
Le prix Brower attribue des récompenses à six  jeunes par année avec un 
voyage d’une semaine en prime d’une valeur de 3 000 $ dans la région de 
la Baie de San Francisco. Pendant cette semaine, les récipiendaires des prix participeront à des 
entrevues avec les médias et à une cérémonie de remise de prix. Le programme ne s'arrête pas 
là!  Les  heureux  gagnants  vont  continuer  d’œuvrer  en  tant  qu’agents  environnementaux  de 
changement,  auteurs,  organisateurs,  visionnaires,  et  orateurs,  en  plus  de  travailler  avec  des 
responsables de l'institut Earthe Island.  
 
Appliquez maintenant pour  la  récompense 2009 de  la  jeunesse Brower à  l’adresse  suivante : 
www.broweryouthawards.org.  
 
Si vous avez des questions, contactez Sharon Smith au 415‐788‐3666 poste 144 ou à l’adresse :  
bya@earthisland.org. 
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Voyage Toronto/Niagara/Ottawa 
 
Le REMDUS  et  la  FEUS  vous  invitent  à participer  au  voyage  à 
Toronto/Niagara/Ottawa  qu’ils  organisent  du  27  février  au  2 
mars, au début de la semaine de relâche. 
 
L’activité  est  ouverte  à  toutes  et  à  tous,  étudiant  ou  non, 
membre ou non du REMDUS ou de la FEUS. 

 
Le forfait, d’une valeur de 260 $, en occupation quadruple, inclut : 
‐ le transport en autocar de luxe avec des départs du Campus de la santé, du centre‐ville de 
Sherbrooke, du Campus principal et du Campus Longueuil, 
‐ l’hébergement au Days Hotel & Conference Center avec une piscine intérieure, 
‐ deux petits déjeuners, 
‐ un tour d’orientation à pied dans le centre‐ville de Toronto, 
‐ une visite libre du Musée Royal de l’Ontario, 
‐ l’ascension de la Tour CN, 
‐ une excursion aux Chutes Niagara,  
‐ une visite libre du Temple de la Renommée du Hockey, 
‐ un arrêt à Ottawa avec balade au marché By. 
 
Pour plus d’informations,  les détails de  l’itinéraire de  la  fin de 
semaine,  de  même  que  le  formulaire  d’inscription,  visitez  le 
www.remdus.qc.ca/voyage. 
 
Pour vous  inscrire, vous devez remplir  le formulaire disponible sur notre site web et  l’envoyer 
par courriel à voyage.remdus@usherbrooke.ca ou vous pouvez venir  le déposer au bureau du 
REMDUS, situé au local E1‐115 du Pavillon à la vie étudiante. 

 

Posez vos questions au REMDUS 
Émission spéciale « journée de la recherche » 

 
Le  REMDUS  vous  propose,  pour  sa  première  émission  de  l’année 
2009,  un  spécial  « Journée  de  la  recherche »  avec  deux  invitées : 
Christelle  LISON,  présidente  du  REMDUS  et  Josée  MAFFETT, 
coordonatrice  des  opérations  au  service  de  la  recherche  et  de  la 
création. Écoutez‐nous le mardi 13 janvier à partir de 9 h 30 sur les 
ondes de votre radio étudiante CFAK au 88.3 FM. 
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Universanté étudiant en janvier 
 
La  coopérative  de  santé  de  l’UdeS  vous  propose  cette  session  un  programme  étudiant  bien 
rempli. À ajouter absolument à vos agendas, les rendez‐vous suivants :  
 

 Clinique de  fartage  :  La  saison de  ski de  fond est amorcée pour de 
bon  et  vous  vous  demandez  comment  entretenir  vos  skis?  Le  comité 
activité physique et plein air vous donne un coup de pouce et vous propose 
une  clinique de  fartage présentée par Geneviève Renart, une experte qui 
exerce sa technique auprès d’athlètes de niveau mondial. 

Date : mercredi 14 janvier de 12 h 15 à 13 h 15 
Lieu : salon du Carrefour de l’information (B1‐2018) 
Places limitées à 25 paticipantes ou participants 
 

 Cours de tennis : Dès le mois de janvier, la Coop santé vous propose une 
initiation au tennis avec un professeur d’expérience. Les cours permettront aux 
débutantes  et  débutants  d’améliorer  leur  technique  ou  tout  simplement 
d’apprendre  les  bases  du  tennis  pour  être  en  mesure  de  s’amuser  l’été 
prochain! 

Dates : les jeudis, de 12 h à 13 h, du 15 janvier au 19 février  
Lieu : pavillon Univestrie (Centre sportif), terrains # 1 et 2 
Coût : 30 $ pour les membres de la Coop santé 
Date limite d’inscription : mercredi 14 janvier 

 
 Cours de cuisine : Les cours de cuisine se poursuivent cet hiver!  Il s’agit 

d’une  belle  occasion  pour  apprendre  à  cuisiner  santé  (un  bon  pas  vers 
l’adoption  de  saines  habitudes  de  vie).  En  plus,  les  participantes  et  les 
participants peuvent ramener de délicieux petits plats à la maison. Le tout, à un 
coût très abordable! 

Thème du cours # 1 : les sushis 
Date : lundi 19 janvier, de 18 h 30 à 21 h 30 
Coût : 12 $ membres de la Coop santé, 20 $ non‐membres 
 

 Conférencier motivateur :  Besoin  de  faire  le  plein  d’énergie  pour  vos 
études? Quoi de mieux qu’un conférencier motivateur pour vous  transmettre 
de  judicieux  conseils  et  vous  stimuler  dans  la  poursuite  de  vos 
accomplissements.  Une  activité  aussi  inspirante  qu’électrisante  à  ne  pas 
manquer,  car  elle  vous  donnera  un  départ  du  bon  pied  ou  l’élan  nécessaire 
pour poursuivre la route durant l’hiver!  

Coût : GRATUIT pour les membres de la Coop santé et leurs invités 
Date : lundi 26 janvier, de 12 h 15 à 13 h 15 
Lieu : À confirmer 



 

7 
 

 Capsule santé : Nous vous invitons également à jeter un coup d’œil à la capsule santé du 
mois, « Comment se fixer un objectif? » au : 

www.usherbrooke.ca/universante/bulletin/capsule_sante/index.htm.  
 
Sur ce, bons succès et au plaisir de vous compter parmi nous! 
 
Pour plus d’informations : 
www.usherbrooke.ca/coopsante/programmes/universante/etudiant/index.html 
Ou contactez Charles‐Olivier Audet, stagiaire de la Coop santé de l’Université de Sherbrooke 
Téléphone : 819‐821‐8000 62732 
Télécopieur : 819‐821‐7970 
Local A8‐355‐1 

 

Assemblée Générale du journal Le Collectif 
 

Venez  exercer  votre  droit  de  vote  ou  encore  vous 
présenter à  l’un des postes vacant du journal étudiant 
de l’UdeS. Le mercredi 14 janvier, le journal Le Collectif 
tiendra son assemblée générale à 16 h au Racoin (local E1‐019).  
 
Les postes à combler sont :  

‐ Directeur 
‐ Directeur adjoint 
‐ Rédacteur en chef 
‐ Rédacteur adjoint 
‐ Correcteur en chef 

‐ Directeur artistique 
‐ Chef pupitre campus 
‐ Chef pupitre société 
‐ Chef pupitre culturel 
‐ Chef pupitre sports 

 
Ne manquez pas votre chance de vous exprimer ! 
Après tout, c’est votre journal ! 
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Carrefour de l’engagement étudiant 
 
Le  REMDUS,  en  collaboration  avec  le  Programme 
d’Apprentissage Expérientiel par  l’Intervention Communautaire 
(PAEIC) et la Faculté de Droit, organisent, le mercredi 11 février 
prochain, une journée sur le campus où les organismes sans but 
lucratif  (OSBL)  de  la  région  sherbrookoise  pourront  venir 
présenter  leurs  besoins  aux  étudiantes  et  aux  étudiants  des 
diverses  facultés  et  leur  proposer  des  stages  terrains.  Vous 
pourrez  aussi  proposer  des  projets  de  recherche  aux 

organismes, projets qui devront s’inscrire dans le cadre de votre formation académique et dans 
le cadre de la mission d’un organisme.  
 
Le  but  de  cette  journée  est  de  sensibiliser  les  étudiantes  et  les  étudiants  à  l’importance  de 
l’engagement dans  le milieu communautaire tout en favorisant  le transfert des connaissances 
acquises  en milieu  universitaire  dans  la  région  sherbrookoise  et  estrienne. Nous  souhaitons 
ainsi donner  l’opportunité aux étudiantes et aux étudiants qui n’ont pas  la chance de pouvoir 
travailler dans leur domaine à travers leur formation, de le faire tout en favorisant l’intégration 
des étudiantes et des étudiants dans les réseaux d’organismes qui œuvrent dans leur domaine 
d’étude de près ou de loin.  
 
Surveillez bien  le REMDUS Hebdo, nous  vous  donnerons  plus de détails dans  les prochaines 
éditions à venir! 

 

Formation pour l’utilisation de l’interface 
MonBureau 

 
Les membres  de  la  communauté  universitaire,  sauf 
ceux de la Faculté de médecine et des  sciences de la 
santé,  sont  invités  à  recevoir  une  formation  sur 
l'utilisation  de  l'interface MonBureau.  D'une  durée 
de  deux  heures,  cette  formation  sera  donnée  par 
Anne  Moreau,  analyste  au  STI,  qui  abordera 
l’utilisation des outils disponibles sur  
MonBureau  :  courriel,  carnet  d'adresses,  agendas, 
notes et  liste de tâches. Cette formation aura  lieu  le 
mardi 13 janvier, à 9 h, au Salon du Carrefour de l'information.  
Pour réserver une place pour cette formation, écrivez à : formations‐sti@usherbrooke.ca. 
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Clé des bourses 
 
Pour la session d’hiver, les étudiantes et les étudiants de l’UdeS 
pourront bénéficier à nouveau du service gratuit de  la Clé des 
bourses. Cette  initiative  vise  à  leur  fournir  soutien  et  conseil 
dans leur recherche de bourses d’études.  

Les heures d’ouverture sont : 
Lundi : de 9 h à 17 h  
Mardi : de 9 h à 17 h  
Mercredi : de 9 h à 17 h  

Jeudi : de 9 h à 17 h  
Vendredi : fermé 

 
Pour bénéficier de l’aide des employées ou employés, il suffit de se présenter au local E1‐114‐B, 
avec  ou  sans  rendez‐vous,  d’envoyer  un  courriel  à  cle.bourses@USherbrooke.ca  ou  de 
téléphoner au 819‐821‐8000 poste 65469. En cas de modification, l’horaire mis à jour peut être 
consulté en tout temps sur le site Web de la clé : www.usherbrooke.ca/vers/sve‐cles.  

 

Concours interuniversitaire de photos 
 

Les Services à la vie étudiante de l’UdeS invitent les étudiantes et les 
étudiants à participer au Concours interuniversitaire de photographie 
2009  sous  le  thème  « Répétition ».  Trois  grands  prix  et  quatre 
mentions spéciales  totalisant 1 500 $ seront  remis aux gagnantes et 
gagnants. De plus, vous courez  la chance de voir  l’une de vos photos 
retenue  pour  l’exposition  itinérante  qui  sera  présentée  l’année 
prochaine  dans  les  universités  québécoises  et  francophones  hors 
Québec. 
 
Laissez‐vous inspirer par le thème et faites connaître votre talent tout 
en représentant l’UdeS parmi les 14 universités participantes.  
 
L’inscription est gratuite et  réservée aux étudiantes et étudiants de  l’UdeS. La date  limite de 
remise des photographies est le vendredi 13 février à 16 h 30.  
 
Information et inscription :  
Sebastian Michaelis   
S.Michaelis@USherbrooke.ca 
Local 118 du Pavillon de la vie étudiante  
819‐ 821‐8000 poste 63957 
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Phase III de l’Estudiantine 
 
La coopérative de solidarité en habitation l’Estudiantine est ravie de vous présenter sa phase III 
qui se situe au 1630 rue Galt ouest. Celle‐ci offre des chambres à proximité de  l’Université en 
location de 4 ou 8 mois. 
 
Chambre à partir de 305 $ / mois comprenant : 

 Lit double et matelas; 
 Bureau de travail, huche et lampe; 
 Comptoir de cuisine avec réfrigérateur, micro‐ondes et dans certaines chambres, un 
évier; 

 Salle d’eau dans les chambres des étages supérieurs; 
 Rangement dans la garde‐robe; 
 Cuisine commune sur chaque étage; 
 Salon et salle de lavage au sous‐sol. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Pour plus d’information, visitez notre site Internet et contactez Valérie Dussault : 
Site web :    www.estudiantine.qc.ca 
Courriel :   valerie.dussault@reseaucoop.com 
Téléphone :   819‐566‐6303 poste 33 
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Invitation de la galerie d’art de l’UdeS 
 

La  galerie  d’art  de  l’UdeS  est  ravie  de  vous  inviter  au  vernissage  des 
expositions :  
Mines d’Ordures de Paul‐Antoine Pichard 
Mise en circulation par Tohu, la Cité des arts du cirque 
et  
Développement  en  images  d’Ingénieurs  sans  frontières  Canada  (Section 
Sherbrooke). 
 
Ce  vernissage  aura  lieu  le mercredi  14  janvier  à  17  h  en  présence  de 
monsieur  Alain  Webster,  Vice‐recteur  à  l’administration  et  au 
développement durable, parrain des expositions. 

 

Soirée d’ouverture du Boquébière 
 

Vous  êtes  invités  à  la  conférence  de  presse  qui  aura  lieu  pour 
officialiser  l'ouverture de « Boquébière »,  la première microbrasserie 
industrielle des Cantons de l'Est opérant sous la formule coopérative.  
 
Les  amatrices  et  amateurs  de  saveurs  et  de  nouveautés  gustatives 
sont  conviés  dans  l'enceinte  de Boquébière  pour  un  5  à  7  au  cours 
duquel  il sera possible de visiter  la microbrasserie et ses  installations 
et de bavarder en dégustant  les bières de  spécialité de  l'endroit. Un 
rendez‐vous à ne pas manquer  le mardi 13  janvier prochain dès 17 h 
au Boquébière (50, rue Wellington Nord, centre‐ville de Sherbrooke). 
 
 

Pour  jeter  un  coup  d’œil  sur  la  brasserie,  les  heures  d’ouverture  et  le  menu : 
www.boquebiere.com.  
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Les étudiantes et les étudiants de l’UdeS  
ont Carte blanche 

 
Le  Centre  culturel  de  l'Université  de  Sherbrooke,  La Maison  du 
cinéma et le REMDUS vous proposent la Carte blanche.  
 
Pour  la  somme  de  35 $,  la  Carte  blanche  donne  droit  à  un 
spectacle  au  Centre  culturel,  à  un  concert  de  l'Orchestre 
symphonique  de  Sherbrooke  ainsi  qu'à  deux  films  et  deux maïs 
soufflés  à  La  Maison  du  cinéma.  De  plus,  les  détentrices  et 
détenteurs  ont  un  accès  gratuit  aux  vernissages  de  la  Galerie 
d'art,  à  la  série  cinématographique  Regards  d'auteurs,  aux 
lancements de livres de la Coopérative de l'UdeS.  
 
Cette  carte  permet  également  aux  étudiantes  et  aux  étudiants 
d'avoir accès aux préventes du Centre culturel et à une billetterie de dernière minute, laquelle 
offre  un  rabais  de  50 %,  pour  certains  spectacles  présentés  au  Centre  culturel.  Enfin,  les 
détentrices et les détenteurs auront droit à un rabais de 10 %, en surcroît des rabais habituels, 
à l'achat d'un roman à la Coopérative de l'UdeS.  
 
De plus, le REMDUS a obtenu un avantage supplémentaire pour les étudiantes et étudiants de 
deuxième et  troisième cycles :  la possibilité pour  les personnes de plus de 25 ans de prendre 
l’abonnement aux Mordus du  théâtre! C’est un avantage  formidable, né d’un accord entre  le 
Centre culturel et  le REMDUS. Profitez‐en! Pour en bénéficier,  il vous suffit de vous présenter 
au Centre culturel avec votre carte étudiante sur laquelle se trouve l’autocollant du REMDUS. Si 
vous ne l’avez pas, passez au bureau (E1‐115 – Pavillon de la vie étudiante). 
 
Les  étudiantes  et  les  étudiants  peuvent  se  procurer  la  Carte  blanche  dès  maintenant  aux 
guichets  du  Centre  culturel,  de  La Maison  du  Cinéma,  de  la  Coopérative  de  l'UdeS  et  au 
REMDUS. 
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Sherbrooke 2013 : Jeux du Canada 
Registre d’appui 
 

La  Ville  de  Sherbrooke  a  déposé  sa  candidature  pour 
l’organisation  des  Jeux  du  Canada  2013.  Ces  jeux 
comportent  19  sports  divisés  en  2  blocs  et  se  tiendront 
probablement pendant  les 2 premières semaines du mois 
d’août 2013.  
 

Afin de soutenir la candidature de notre Ville, un registre d’appui est à votre disposition au local 
du REMDUS (E1‐115), n’hésitez pas à passer  le signer. De plus, si vous désirez être bénévole à 
cet évènement, il vous sera possible de le préciser au moment de votre signature. 

 

AIDE : Programme option relève immigrante 
 

Tu es à la recherche d’emploi?  
Tu es : ‐ Une jeune ou un jeune d’une communauté culturelle 

‐ De 18 à 30 ans 
 
Tu as un diplôme d’études postsecondaires depuis plus de six mois? 
 
Tu  peux bénéficier  d’une  subvention  salariale  de  50%  pendant  6 mois  avec  le  programme 
« Option Relève Immigrante ». 
 
Informations : Joël Fines au 819‐822‐4180 ou à l’adresse joel.fines@aide.org.   

      
Ce projet est financé par Service Canada, dans le cadre de la Stratégie emploi jeunesse. 

 
 
Merci à toutes et à tous! 
À la semaine prochaine! 
Le CE du REMDUS 
 


